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・エアコンの設定温度２８度 
・照明や、テレビなど電源をこまめに切る 
・我慢ばかりでは長続きしません、涼しく過ごす
工夫を各自でしましょう 

 

・連日暑い日が続いています 
・こまめに水分補給する 
・暑さに備えた体力づくり 
・栄養と休息を取る 

① プラマークがあるか確認 
② 汚れを取り除く 
③ 直接指定袋に入れます 
※汚れがかんたんに取れない場合は 
「燃えるごみ」に出す 

４月から容器包装プラスチックの分別が全市で実施されて、５ヶ月ほどになります。 
我町「魚崎南町・北町・西町・甲南町」地域では９２パーセント分別・適正に排出されてい
ます。   （環境局東灘事業所） 

ごみの減量・分別・資源を大切に 

容器包装プラスチックのリサイクルの流れ 

① 各家庭で分別し、指定袋でクリーンステーションに出します 
② 分別収集し、中継施設で一時保管します 
③ 危険物や、汚れたプラを機械や手作業で選別します 
④ 再商品化工場でリサイクルします 

リサイクル商品一例 

容器包装プラスチックの出し方 

７月２３日（土） 
川井公園で「うはらの盆」がにぎやかに行われました。たくさ
んの子ども連れで楽しいひとときを過ごすことができました。
ご協力くださいました地域の皆さまありがとうございました。

節電 
熱中症

当日午前５時から８時まで 

の間に出してね。 

うはらの盆 

中身の確認ができない

から、二重袋はダメよ 


